
Туристам, выезжающим на Ямайку
Перед отъездом

Проверьте наличие необходимых для поездки документов:

● заграничный паспорт (действителен в течение не менее шести месяцев после даты окончания поездки);
● ксерокопия загранпаспорта (может пригодиться при утрате загранпаспорта и в случае непредвиденных

обстоятельств);
● авиабилеты или маршрут/квитанции электронного билета;
● ваучер;
● страховой медицинский полис.

Правила въезда на Ямайку

В 2023 году для россиян, собирающихся посетить остров в качестве туристов, виза на Ямайку не нужна. Но при
условии, что их пребывание в стране не превысит 90 дней в течение года. Отсчёт начинается с даты первого въезда.

Ямайка с 16 апреля сняла все ограничения, введённые из-за пандемии: для въезда на остров больше не требуется
иметь отрицательный тест на коронавирус.

В случае путешествия с детьми

Несовершеннолетний гражданин РФ, следующий совместно хотя бы с одним из родителей, выезжает из РФ по своему
загранпаспорту.

Без необходимости оформления для ребенка отдельного заграничного паспорта несовершеннолетний гражданин РФ до
14 лет может выехать совместно хотя бы с одним из родителей, если он вписан в заграничный паспорт родителя,
оформленный по старому образцу (к паспорту старого образца относится паспорт не биометрический, оформленный в
соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 14 марта 1997 г. № 298). В паспорт родителя
в этом случае обязательно должна быть вклеена фотография ребенка, независимо от его возраста, на которой должна
стоять печать паспортно-визовой службы. Отсутствие фотографии или печати является основанием для отказа ребенку
в пересечении границы. Выезд из РФ несовершеннолетних детей, сведения о которых внесены в паспорта
сопровождающих их родителей, оформленные по старому образцу, осуществляется по срокам действия паспортов.

На заграничные паспорта, оформленные по новому образцу (биометрический), распространяются нормы
Постановления Правительства РФ №13 от 19 января 2010 года о том, что внесение сведений о детях в паспорт,
удостоверяющий личность родителя, не дает права ребенку на выезд за пределы территории РФ без документа,
удостоверяющего личность гражданина РФ за пределами территории РФ.

При следовании несовершеннолетнего российского гражданина через государственную границу РФ совместно с одним
из родителей предъявлять письменное согласие второго родителя не нужно, если только от него ранее в пограничные
органы не поступало заявление о несогласии на выезд из РФ своих детей.

Если у несовершеннолетнего ребенка и выезжающего с ним родителя разные фамилии, то рекомендуем взять с собой
нотариально заверенную копию свидетельства о рождении для подтверждения родства. На практике отсутствие такого
подтверждения служило основанием для отказа ребенку в пересечении границы.

Беременным женщинам

Перед полётом мы рекомендуем ознакомиться с правилами авиакомпании на необходимость предоставления
письменного согласия врача на полёт, а также иных документов для осуществления авиаперёлета. Сотрудники
авиакомпании имеют полное право отказать в авиаперевозке или потребовать медицинское освидетельствование в
аэропорту вылета в случае нарушения правил.



Собирая багаж

Рекомендуем все ценные вещи, документы и деньги положить в ручную кладь и взять с собой в самолёт.

В багаж следует упаковать все металлические острые и режущие предметы (маникюрные ножницы, пилочки для
ногтей, перочинный ножик и т. п.), а также любые жидкости, гели и аэрозоли (за исключением детского питания и
лекарств, если в них есть необходимость) — проносить подобные предметы в ручной клади запрещено.

Не забывайте собрать и взять с собой аптечку первой помощи, которая поможет при лёгких недомоганиях,
сэкономит время на поиски лекарственных средств и избавит от нежелательного общения на иностранном языке.

В российском аэропорту вылета/прилёта

Перед выездом в аэропорт получите дополнительную информацию о возможно произошедших изменениях в
условиях вылета, используя сайт авиакомпании, выполняющей рейс, или по телефону её справочной службы.

Рекомендуем заранее, не позднее чем за три часа до вылета, прибыть к месту регистрации пассажиров для
прохождения установленных процедур регистрации, оформления багажа, и выполнения требований, связанных с
пограничным, таможенным, санитарно-карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными
законодательством РФ.

Таможенный контроль до начала путешествия

Перед полётом рекомендуем проверять действующие правила вывоза физическими лицами наличной иностранной
валюты из РФ, товаров и иных предметов на сайте Федеральной Таможенной Службы customs.gov.ru. Обращаем
внимание на то, что в настоящее время действуют ограничения.

Внимание! Запрещено перемещение на выезде и въезде:

● культурных ценностей,
● объектов фауны и флоры, находящихся под угрозой исчезновения,
● оружия и боеприпасов к нему без разрешения уполномоченных органов.

Незаконное перемещение товаров или валюты через таможенную границу РФ или их недекларирование, либо
недостоверное декларирование влечёт за собой административную или уголовную ответственность.

Внимание! Запрещено на выезде и въезде:

● принимать от посторонних лиц чемоданы, посылки и другие предметы для перевозки на борту воздушного
судна.

Таможенный контроль по окончании путешествия

Если вы не перемещаете через границу валюту и предметы, которые необходимо декларировать, то вам следует
проходить зону таможенного контроля по «Зелёному коридору».

Актуальную информацию о ввозе валюты, товаров и иных предметов для личного пользования, вы найдете на сайте
Федеральной Таможенной Службы customs.gov.ru.

Внимание! Недекларирование товаров в случае превышения стоимостных или весовых норм, а также наличных
денежных средств и (или) денежных инструментов влечёт за собой административную или уголовную
ответственность.

Таможенный контроль на Ямайке

Спиртное и сигареты:
При въезде в страну один человек может беспошлинно ввозить до 200 сигарет или 50 сигар, или 230 г табака, 1 л
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крепких спиртных напитков, 1 л вина, 340 мл туалетной воды.

Ювелирные украшения и драгоценности:
Подлежат обязательному декларированию.

Художественные и культурно-исторические ценности:
Подлежат обязательному декларированию.

Оружие и боеприпасы:
Для ввоза оружия (холодного, газового, травматического, огнестрельного) необходимо заранее получить разрешение в
полиции и таможне.

Duty free:
Лица старше 18 лет могут ввозить товары из магазинов беспошлинной торговли (duty free) на сумму, не превышающую
500 долларов США.

Предметы, запрещённые к ввозу/вывозу:
● живые цветы, растения;
● мёд, фрукты, мясо и овощи (кроме консервированных);
● кофе (в любом виде);
● легковоспламеняющиеся и взрывчатые вещества;
● наркотические средства и сильнодействующие препараты;
● любые носители непристойной информации (фотографии, картины, гравюры, видео, тексты и т.д.).

Регистрация на рейс и оформление багажа

До начала поездки настоятельно рекомендуем уточнить время начала и окончания регистрации на рейс, а также время
посадки на борт. Указанную информацию вы можете посмотреть на официальном сайте авиакомпании. Помните, что у
разных авиакомпаний могут быть свои правила.

Регистрация пассажиров и оформление багажа производятся на основании именного авиабилета или распечатанных на
бумажном носителе маршрута и/или квитанции электронного билета, а также заграничного паспорта пассажира.

При регистрации пассажиру выдается посадочный талон, который необходимо сохранять до момента возможного
предъявления авиакомпании претензий по качеству предоставленных услуг авиаперевозки.

Перед посадкой на рейс рекомендуем проверить номер выхода и время начала посадки на рейс на информационном
табло в аэропорту.

Пассажиру, опоздавшему ко времени окончания регистрации пассажиров и оформления багажа или посадки в
воздушное судно, может быть отказано в перевозке.

Каждый авиаперевозчик устанавливает свои нормы провоза багажа, а также габариты и вес ручной клади, провозимой
в салоне самолета. Уточняйте данную информацию перед вылетом.

За провоз багажа сверх установленной нормы бесплатного провоза багажа взимается дополнительная плата по тарифу,
установленному перевозчиком.

Перевозчик имеет право отказать туристу в перевозе багажа, вес или объём которого не соответствуют установленным
нормам.

Паспортный контроль

Для прохождения пограничного контроля необходимо предъявить заграничный/внутренний российский паспорт.
Пограничные органы ФСБ РФ при осуществлении пограничного контроля имеют право запрашивать у туристов
дополнительные документы (авиабилет, посадочный талон, ваучер и т. п.), а также проводить опрос лиц, следующих
через границу.



Санитарный контроль
Туристам сертификат о прививках не требуется. Можно рекомендовать в профилактических целях сделать
противостолбнячные инъекции и прививку против гепатита А и В.

Ветеринарный контроль

Если вы вывозите животных на Ямайку, то необходимо иметь комплект документов, подтверждающих, что они
здоровы. Как правило, следует иметь:

● ветеринарный паспорт,
● справку о состоянии здоровья (выдаётся любой государственной ветеринарной клиникой),
● справку из клуба СКОР или РКФ (в справке указывается, что животное не представляет племенной

ценности, справки из других клубов вызывают вопросы на таможне),
● сертификат ветеринарной службы с отметкой о всех прививках, включая прививку против бешенства.

При ввозе в РФ животных и птиц необходимо иметь сопровождающее ветеринарное свидетельство, полученное в
Государственной ветеринарной службе страны, где приобретено животное.

Запрещён ввоз на территорию РФ любых грузов животного происхождения, в том числе в ручной клади и
багаже, при отсутствии письменного разрешения Главного государственного ветеринарного инспектора РФ.

Без разрешения уполномоченных органов РФ запрещено ввозить и вывозить объекты дикой фауны и флоры,
находящиеся под угрозой исчезновения.

В аэропорту прилёта/вылета Ямайки

По прибытии в аэропорт Ямайки нужно последовательно:

● пройти паспортный контроль,
● получить свой багаж,
● пройти таможенный контроль.

Паспортный контроль. Виза

Властями Ямайки с 7 марта 2013 г. введён безвизовый режим въезда на территорию этой страны для граждан
Российской Федерации, направляющихся с туристическими целями или в рамках культурного обмена на срок, не
превышающий 30 календарных дней. Граждане Российской Федерации — владельцы дипломатических и служебных
паспортов пользуются правом безвизового въезда на срок до 90 дней.

Внимание! Для граждан, не имеющих гражданства РФ, могут быть установлены иные правила въезда на территорию
Ямайки. Получить информацию по этому вопросу следует в посольстве Ямайки по месту гражданства.

Ямайка

Ямайка расположена в центре Карибского моря, на расстоянии 145 км к югу от Кубы. Кроме Кубы, Ямайка соседствует
с Гаити и Пуэрто-Рико. Вчетвером они составляют архипелаг Больших Антильских островов Вест-Индии Карибского
бассейна.

Столица Кингстон — основной порт и торгово-промышленный центр страны. Расположен в глубине большой бухты на
южном побережье острова.

До открытия острова европейцами его населяли индейцы-араваки. Предполагают, что они прибыли из Южной
Америки на Большие Антильские острова в 250 н. э., а несколько столетий спустя поселились на Ямайке. В 1494 г. во
время второй экспедиции к берегам Америки Христофор Колумб открыл остров. Колумб переименовал
новонайденную землю, назвал её в честь королевской семьи островом Фердинанда и Изабеллы. Но название не
прижилось, Ямайка сохранила собственное имя, произошедшее от индейского слова «хаймака», что значит «остров



родников».

Время

Часовой пояс Ямайки: UTC-05:00 или EST (разница во времени с Москвой: -8 часов).

Климат

Климат тропический, влажный. Температура воздуха зимой и летом практически одинакова. Самые жаркие месяцы —
июль и август. Самый «прохладный» (условно) период — с января по март, ночью температура может падать до
+20…+22 °C. Жара и влажность здесь переносятся легко, так как с моря постоянно дует бриз, создающий приятную
прохладу. Самыми дождливыми месяцами считаются май и октябрь. В период с июня по ноябрь возможны
тропические ураганы, характерные для всего Карибского региона. Средняя температура воды +24…+26°C, средняя
температура воздуха по месяцам:

● с января по февраль — +25 °C,
● с марта по апрель — +26 °C,
● с мая по июнь — +27 °C,
● с июля по октябрь — +28 °C,
● с ноября по декабрь — +26 °C.

Природа

Остров известен своими разнообразными экосистемами, включая низкорослые леса высоко в горах, сельву на
северо-восточных склонах гор и в долинах, саванны на юге и западе, а также песчаные районы, где растут только
кактусы и другие ксерофитные растения. С XV века, когда остров был полностью покрыт лесом за исключением
небольших сельскохозяйственных участков, растительность сильно изменилась. Колонисты вырубали деревья для
нужд строительства и очищали равнины, саванны и склоны гор для возделывания почв. Многие виды были
интродуцированы, включая сахарный тростник, бананы и цитрусовые.

Воды острова и прибрежных районов богаты рыбой. Пресноводные рыбы представлены в основном кефалью, имеются
4 вида пресноводных раков. В прибрежных водах обитают ламантины.

Зафиксировано более 250 видов птиц, включая перелётных, причём 25 видов и 21 подвид являются эндемиками,
включая национальный символ — вымпелохвостых колибри. Среди интродуцированных видов — майны.

Валюта

Ямайский доллар (JMD). Обменять деньги можно в международном аэропорту, во многих отелях и официальных
обменных пунктах. В туристических зонах к оплате принимаются доллары США и международные кредитные карты:
Visa, Mastercard и некоторые другие.

Официальные языки

Основным разговорным языком является ямайский креольский язык («патуа») на основе английского, официальным
языком является стандартный английский.

Население

Численность населения — 2,8 млн.
Этно-расовый состав: африканцы 91,2 %, мулаты 6,2 %, другие 2,6 %.

Религия

Около 30% ямайских жителей — христиане-протестанты, 25% — придерживаются баптистской традиции.

Обычаи и культура

В большинстве своём ямайцы — приветливые и доброжелательные люди, рассчитывающие на взаимное уважительное



отношение к себе. Особенности национального характера — спокойное отношение к житейским проблемам,
неторопливость.

Ямайка по праву считается культурной столицей Карибского моря. На острове проходят масштабные музыкальные
фестивали, парады и карнавалы, которые ежегодно привлекают десятки тысяч туристов. Ямайский регги стал основой
для новых молодёжных субкультур во всём мире, в том числе и в России.

Самые ранние свидетельства ямайского искусства исходят из доисторических времён. Это искусство жителей Тайнос в
виде рисунков, гравюр и картин на скальных поверхностях и стенах пещеры. Это сказочное искусство Тайнос
изображает, помимо их мифологических историй, темы, связанные с повседневной жизнью, такие как сцены охоты, их
религиозные практики, их восприятие природы и т.д.

В колониальный период рассвет искусства сильно пострадал, так как большинство африканцев продавались как рабы.
Даже если ямайские художники создали произведения искусства в это время, они были раскритикованы, либо
считались примитивными и поэтому не заслуживали внимания или полностью игнорировались. До середины 20-го
века то, что можно назвать ямайским художественным движением, не родилось. Но это была революция, а не
движение. Люди из всех классов собрались вместе и создали мощные произведения искусства, которые передавали
очень сильные социальные и политические послания.

Праздники:

● 1 января — Новый год;
● февраль – март — Пепельная среда (среда в первую неделю Великого поста);
● март – апрель — Страстная пятница и Светлый понедельник;
● 23 мая — День Труда;
● 1 августа — День освобождения;
● 6 августа — День независимости;
● Октябрь (третий понедельник) — День национальных героев;
● 25 – 26 декабря — Рождество.

В отеле

В день приезда расселение осуществляется в соответствии с правилами, принятыми в отеле. Обычно начиная с 14:00
по местному времени. Просим ознакомиться на месте с условиями предоставления услуг в отеле и придерживаться
установленных отелем правил.

В день выезда до наступления расчётного часа (как правило, 12:00) необходимо освободить свой номер и оплатить
дополнительные услуги: телефонные переговоры, мини-бар, заказ питания и напитков в номер, массаж и др. Свой
багаж можно оставить в камере хранения отеля и оставаться на территории отеля до прибытия трансфера. Если вы не
сдали номер до 12:00, стоимость комнаты оплачивается полностью за следующие сутки.

Напряжение электросети

Напряжение в сети 110 В, используются двух- и трёхштырьковые вилки. Для европейских электроприборов требуется
переходник.

Кухня

Ямайская кухня представляет собой микс из кулинарных традиций народов, столетиями населявших остров. Блюда
готовят из мяса, рыбы, морепродуктов и овощей, обильно приправляя их специями. Визитная карточка кухни Ямайки
— jerk, предварительно маринованная, а затем копчённая в дыму костра курятина или свинина. Отдельное кулинарное
направление появилось в связи с распространением растафарианства. Последователи религиозного течения
употребляют в пищу исключительно овощи и фрукты, которыми так богат остров.

Среди достойных внимания национальных блюд:

● каллалу — суп из тушёных листьев бамии или шпината с креветками, омарами или мясом;
● карри из козлятины — тушёное мясо с карибскими специями подают с приготовленным на пару рисом;
● пан-чикен — вяленая курица;
● эсковеч — маринованная рыба, обжаренная до хрустящей корочки;
● рис с бобами, сваренные в кокосовом молоке с перцем и луком;



● паттис — жареные пирожки с различными начинками в виде полумесяца, напоминают чебуреки;
● бамми — хлеб из маниоковой муки;
● аки с солёной рыбой — национальный ямайский фрукт варят, а затем обжаривают с солёной треской, луком,

помидорами и сладким перцем.

Магазины

Бутики и открытые рынки сувениров предлагают туристам небольшие скульптуры из дерева, чеканку, изделия из
полудрагоценных камней, бытовую технику и многое другое. Туристам доступны к приобретению традиционные
ямайские напитки.

Транспорт

Левостороннее движение.

Не рекомендуем пользоваться общественным транспортом, так как он чрезвычайно переполнен и небезопасен.
На острове действует специальная сеть такси и автобусов для туристов, которые обозначены эмблемой JUTA. Такси
можно поймать на улице или вызвать по телефону. Во многих такси не установлены счётчики, поэтому о цене нужно
договариваться до поездки!

Как правило, в салоне можно найти прайс на различные дистанции, в противном случае его можно попросить у
водителя. Ночью к обычному тарифу добавляется 25%. Таксистам принято давать чаевые в размере 10–12% от общей
суммы.

Аренда автомобилей на Ямайке одна из самых дорогих во всём Карибском бассейне. Основные пункты проката
сосредоточены в аэропорту, арендовать машину также можно на специальной стойке в большинстве отелей. Однако
следует иметь в виду, что на месте цены будут выше, чем по предварительному бронированию через интернет. На
дорогах нужно быть предельно осторожными — местные жители предпочитают агрессивный стиль вождения.

В городах скорость движения ограничена до 50 км/час, на загородных шоссе – до 80 км/час. Чтобы взять машину
напрокат, нужно иметь водительские права международного образца и быть старше 25 лет.

Телефон

Телефонный код страны — 876.

Экстренные телефоны

Полиция, служба спасения на море — 119.

Скорая помощь, пожарная служба — 110.

Чаевые

На Ямайке принято оставлять чаевые в размере 10–15% от суммы счёта. В большинстве ресторанов и отелей
сервисный сбор будет автоматически включён в счёт, в таком случае достаточно оставить 3-5% при хорошем
обслуживании. В отелях, работающих по системе «всё включено», чаевые официально «запрещены».

Правила личной гигиены и безопасности

Перед путешествием мы советуем ознакомиться с «Полезными советами российским гражданам, выезжающим за
рубеж», размещёнными на сайте МИД РФ:
https://www.kdmid.ru/info-for-traveling-abroad/useful-tips-for-russian-citizens-traveling-abroad/, а также с памяткой МИД
РФ «Каждому, кто направляется за границу», и памяткой Роспотребнадзора выезжающим за рубеж.

Не нарушайте правила безопасности, установленные авиакомпаниями, транспортными организациями, гостиницами,
местными органами власти.

Категорически не рекомендуем приобретать экскурсии и дополнительные туристские услуги в неизвестных

https://www.kdmid.ru/info-for-traveling-abroad/useful-tips-for-russian-citizens-traveling-abroad/
http://www.mid.ru/dks.nsf/advinf%20https://www.kdmid.ru/info-for-traveling-abroad/useful-tips-for-russian-citizens-traveling-abroad/,%20


туристских и экскурсионных агентствах. Вам может быть дана заведомо ложная информация о самой экскурсии, вам
не будет гарантирована безопасность предоставленных услуг и исправность используемого оборудования, тем самым
можно подвергнуть себя серьёзной опасности.

Перед поездкой рекомендуется взять с собой ксерокопии основных страниц (с фотографией, личными данными,
отметкой о регистрации) заграничного и внутреннего паспортов РФ. Паспорт (или ксерокопию паспорта), визитную
карточку отеля носите с собой.

При возникновении транспортных аварий, конфликтов с полицией, другими органами местной власти необходимо
поставить в известность представителя принимающей стороны или сотрудников посольства/консульства РФ.

В период путешествия турист не имеет права на коммерческую деятельность или иную оплачиваемую работу.

Мойте руки перед едой. Не пейте сырую воду, особенно из открытых водоемов. Для питья рекомендуется
использовать минеральную воду, которую можно приобрести в магазинах и барах отеля.

Не рекомендуется носить с собой большие наличные суммы. Кражи денег и вещей у туристов случаются довольно
часто, как и махинации с фальшивыми долларами. Не следует вынимать из кошелька на виду у всех большие суммы
денег.

Покидая автобус на остановках и во время экскурсий, не оставляйте в нём ручную кладь, особенно ценные вещи и
деньги.

Важные документы, наличные деньги и драгоценности лучше хранить в сейфе номера. Если в номере нет сейфа, его
можно взять в аренду за плату у администрации отеля или сдать на хранение портье в сейф на стойке регистрации.

Рекомендуется сдавать ключ от номера на стойку регистрации отеля, в случае его утери поставить в известность
администрацию.

Во многих отелях запрещается выносить из номера полотенца на пляж или к бассейну. Не приносите на пляж
полотенца или инвентарь из номера без разрешения персонала.

Если в номере стоит мини-бар, то все напитки и закуски, взятые из него, как правило, должны быть оплачены.

В случае потери паспорта

Незамедлительно обращайтесь в дипломатическое представительство, в консульское учреждение или в
представительство МИД РФ, которое находится в пределах приграничной территории.

Вам необходимо получить свидетельство на въезд в РФ (REENTRY CERTIFICATE TO THE RUSSIAN FEDERATION),
которое называется временным загранпаспортом. Выдаётся на срок до 15 дней для того, чтобы турист успел купить
обратный билет и улететь на родину.

Для того чтобы вам выдали свидетельство на возвращение в РФ, необходимо представить следующие документы:

● основной документ, на основании которого будут предприниматься какие-либо действия, — заявление о
выдаче свидетельства (образец заявления),

● две фотографии (цветные или ч/б, размер — 35х45 мм на однотонном фоне с четким изображением лица),
● внутренний паспорт РФ, также возможно предоставление других документов для подтверждения своей

личности — водительских прав или служебного удостоверения.

Срок выдачи свидетельства на возвращение в РФ составляет 2 рабочих дня со дня регистрации заявления.

Вернувшись в РФ, в трёхдневный срок необходимо сдать свидетельство в организацию, выдавшую паспорт (ОВИР,
МИД).

Все вышеперечисленные документы регламентированы пунктом 20 Приказа МИД РФ от 28.06.2012 года № 10304.

https://files1.anextour.com/user-files/elfinder/anexru/docs/pamyatki/zayavlenie-vydacha-dokumenta.docx


Полезная информация

Посольство РФ на Ямайке

Адрес: 22 Norbrook Drive, Kingston 8

Телефон: (1 876) 9241048, 9258290

Электронный адрес: Rusembja@colis.com

Посольство открыто с 08:00 до 15:00, консульский отдел
– с 09:00 до 12:00

Посольство Ямайки в РФ

Адрес: г. Москва, ул. Коровий вал 7, кв. 70

Телефон: 8(495) 2372320

Краткий разговорник

Фраза Английский Произношение

Здравствуйте
Hello Хелоу

До свидания Goodbye Гуд бай

Да Yes Ес

Нет No Ноу

Спасибо Thank you Сенк ю

Извините Sorry Сори

Приятного путешествия!

2023 год


